
Rude, Samobor, 13.10.2022.

1. IZVJEŠTAJ O RADU I FINANCIJSKI IZVJEŠTAJ ZA 2021.

2. IZVJEŠTAJ O RADU U 2022. GODINI I PRIJEDLOG IZMJENE PRORAČUNA ZA 
2022. 

3.         PRIJEDLOG PROJEKATA I PRORAČUNA U 2023. GODINI

1. IZVJEŠTAJ O RADU U 2021. GODINI (7-12.mjesec) I FINANCIJSKI 
IZVJEŠTAJ

U drugoj polovici 2021. godine (7-12.2021) održane su glavne aktivnosti:

1. Grupa „Budi dobro na Lošinju“ od 22-26.9.2022. Izvještaj o 1. grupi u 
prilogu (prilog 1.)

2. Prikupljanje dodatne dokumentacije za projekt „Živi zdravo – budi dobro“ 
koji je prijavljen još  30.11.2020. Projekt je prošao administrativnu 
provjeru, ali na žalost je odbijen zbog „nedostatnih financijskih i 
organizacijskih kapaciteta prijavitelja“. Nakon uložene žalbe, 
drugostupanjsko tijelo je odbilo žalbu. Upravni odbor je o svemu već 
prethodno obavješten.

3. Prikupljanje dodatne dokumentacije za projekt „Zajedno činimo dobro“, 
financiran iz socijalnog fonda EUa, a koji je odobren 7.12.2021. Ugovor je 
potpisan 28.12.2021. 

4. Natječajni postupak za zaposlenje „voditelja projekta“. Izabrana je 
kandidatkinja Dora Bukovac s kojom je potpisan Ugovor o radu na 
određeno vrijeme od 29.12.2021.

5. Nastavak grupa za psihološku podršku i grupa „vježbe disanja i 
opuštanja“

6. Redovno ažuriranje mrežne stranice udruge www.budidobro.hr
7. Učlanjenje novih članova

http://www.budidobro.hr/


FINANCIJSKO IZVJEŠĆE ZA 2021. GODINU
 U 2021. godini ukupni prihodi su bili :  26.250 Kn, a rashodi ukupno: 

29.949 Kn. Zajedno s prenesenim viškom iz 2020., ukupni višak na 
kraju obračunskog razdoblja je bio 800.00  Kn. Stanje sredstava na 
računu na kraju obračunskog razdoblja 36.474 Kn.

Financijsko izvješće u prilogu (prilog 2).

2. IZVJEŠTAJ O  RADU U 2022. GODINI (1-9.2022)
 Projekt Zajedno činimo dobro: nabavka dobivene opreme i 

priprema početka projekta. Projekt je službeno predstavljen 
4.3.2022 u Samoboru i isti dan je održano prvo medicinsko 
savjetovalište. Prema planu projekta održavaju se medicinska 
savjetovališta, psihološke grupe, tribine u sklopu građanskog 
utorka u suradnji s POU Samobor, edukacija za volontere i 
predstavnike udruga, objave na društvenim mrežama i u Glasniku 
Samobora i sv. Nedelje.

 Redovno gostovanje na radio Samoboru i najava aktivnosti udruge i 
projekta

 Nastavak vježbi disanja i opuštanja za onkološke bolesnike u 
prostorima udruge

 Uspješno nastavljen projekt „Tjelesni i duhovni oporavak 
onkoloških bolesnika na otoku zdravlja i vitalnosti“. Održane su 2 
proljetne grupe (5-8.5 i 18-22.5) i jedna jesenska grupa (21-25.9.). 
Evaluacija grupa pokazuje izuzetno zadovoljstvo svih polaznika i 
voditelja.

 Pripreme za 1. Dan otvorenih vrata udruge te predstavljanje 
udruge na Danima Rudarske greblice 2.7.2022.

 Izrađen je pano (pingvin) udruge, štand i letak 
 Predstavljanje udruge glavnim onkološkim sestrama KBCova iz 

Grada Zagreba, 10.5.22.
 Članci o radu udruge u lokalnom Glasniku i Liječničkim novinama 

(ožujak 2022.)



 Nadogradnja WEB stranice za potrebe projekta Zajedno činimo 
dobro (EU vidljivost) te lakše praćenje članstva i mail adresa

 Broj članova na dan 13.10.2022: 86
 Broj ulazaka na stranicu: objave >22.000; projekti >15.000
 Broj pratitelja na društevnim mrežama:   Do sada je na facebooku 

skupljeno 129 pratitelja, na Instagramu 147 , a na LinkedInu 19
 Pisanje projekata za potencijalne donatore – glavne dobivene 

donacije u prilogu:

  Naziv projekta Ustanova Odobre
ni iznos

1. ZAJEDNO ČINIMO DOBRO EU fondovi 433.872
Do 
13.10 
210.724

 2. INSTITUCIOLNALNA 
PODRŠKA

GRAD SAMOBOR 15.000

3. DOK ŽIVIŠ BUDI ŽIV GRAD SAMOBOR 20.000

5. DOK ŽIVIŠ BUDI ŽIV ZG ŽUPANIJA 10.000

6. DOK ŽIVIŠ BUDI ŽIV ERSTE BANKA 13.000

7 DOK ŽIVIŠ BUDI ŽIV HEP 13.000

8. Donacija Marsh d.o.o. 15.000

PRIJEDLOG RADA 7-12.2022. 

 Nastavak projekta Zajedno činimo dobro i ostalih projekata udruge



 Pisanje projekata za donacije za sljedeću godinu (prvenstveno za 
rehabilitacijske grupe onkoloških bolesnika)

 Predstavljane udruge Hrvatskom katoličkom liječničkom društvu i ostalim 
subjektima 

 Tiskanje majica i privjesaka s logom udruge za polaznike grupa i ostalih 
aktivnosti

 Nastavak grupa vježbanja i opuštanja za onkološke bolesnike
 Štampanje zahvalnica donatorima 
 Izrada digitalnog Newsletter-a

 FINANCIJSKI PRORAČUN ZA 2022. GODINU

U 2022. godini planirani su prihodi u visini 447.748  Kn i rashodi u visini 441.408 
Kn.

Financijski proračun za 2022 nalazi se u prilogu (prilog 3).

3. PRIJEDLOG PROJEKATA I PRORAČUNA U 2023. GODINI

U 2023. godini planiran je nastavak projekata:

1. „MOJ PUT“

2. DUHOVNI I TJELESNI OPORAVAK ONKOLOŠKIH BOLESNIKA NA OTOKU 
ZDRAVLJA I   VITALNOSTI

3. PSIHOLOŠKA PODRŠKA

4.      HRANA KAO LIJEK

5. VJEŽBE DISANJA I OPUŠTANJA

6. FITOAROMATERAPIJA 

7.      DUHOVNE MISLI I PRIČE



8. KREATIVNA RADIONICA

9.      ZA TRENUTKE ODMORA

10. „ZAJEDNO ČINIMO DOBRO“, nastavak EU projekta 

Projekti gdje su potrebna značajna sredstva bit će prijavljeni na natječaje grada 
Samobora, Zagrebačke županije, tvrtki te natječaje zaklada ili EU fondova. U 
planu je nastavak projekta „Zajedno činimo dobro“ do lipnja mjeseca 2023. U 
2023. godini ostvarujemo pravo natjecanja za sredstva Nacionalne zaklade za 
udruge za razdoblje od 3 godine (rujan 2023).

Osim navedenih projekata planirane su sljedeće aktivnosti:

• Informiranje javnosti o događanjima putem web stranice i socijalnih 
mreža

• Gostovanje na lokolnoj radio stranici 

• Suradnja s volonterskim centrom i promocija uključivanja volontera 

• Suradnja s obrazovnim, odgojnim, vjerskim, kulturnim i sportskim 
institucijama i udrugama u svrhu promicanja zdravih životnih navika, a u 
cilju prevencije malignih bolesti

U 2023. godini planirani su prihodi u visini 303.124 Kn (40.231€) i rashodi u visini 
296.784 Kn (39.390 €).

Financijski proračun za 2023 nalazi se u prilogu (prilog 4)

Izvještaj sastavio Josip Majcan


